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Advanced Practice Nurse (APN) = Patientencoach
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Advanced Practice Nurse- Begriffserklarung

Advanced Practice Nurse (APN) = Berufsrolle, die eine erweiterte
und vertiefte Pflegepraxis beschreibt.

- im Sarkomzentrum «Patientencoach»

» Pflegefachfrau/Mann mit Masterabschluss
» Spezialisierung auf ein Fachgebiet
» Fokus auf Patientinnen und Patienten und Angehérige/

Familie ‘
» Ganzheitliche Sicht auf Betroffene im alltaglichen Umfeld und
Gesundheitssystem
» Therapeutische Beziehung zu Betroffenen aufbauen

» Klinische Expertise und Kenntnisse in ethischer Entscheidungsfindung
» Forschungsgestitzte Pflege gewahrleisten
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Betreuungskonzept
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Betreuungskonzept - Ziele Betreuungskonzept - Ziele

Dipl. Pflegefachpersonen...

Patienten und Angehdrige... > ... im stationaren Bereich sollen in
<l der Betreuung von Patienten mit
] + Sarkomerkankung und ihren
Angehorigen gestarkt/ befahigt

» ... werden umfassend und ganzheitlich betreut, das heisst der werden

Informations- und Unterstiitzungsbedarf wird durch eine APN

erfasst und individuelle und gezielte Unterstiitzung geboten.
» ... haben einen niederschwelligen Zugang zu einer konstanten Sarkomzentrum...

Fachperson.

» ... eine optimale Vernetzung der
» ... werden durch alle Krankheitsphasen ab Verdachtsdiagnose Fachdisziplinen wird erreicht
bis Nachsorge oder wahrend der Palliation begleitet.
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Betreuungskonzept Betreuungskonzept

Tumorsprechstunde: Verdachtsdiagnose Tumorsprechstunde: Diagnosegesprach

MiNSELS .
» Personliches Kennenlernen s Anwesend wahrend dem
Arztgesprach und der klinischen

Sk V. e Sehogio, AP Untersuchung

Ainik br Orthopsdische Chmpse

Pflegerisches Gesprach:
» Belastung

» Aktueller Informations- und
Unterstutzungsbedarf

» Zukunftiger Unterstiitzungsbedarf

» Minimale Informationssammiung

» Informationen zu unterstiitzende
Angebote
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Betreuungskonzept Betreuungskonzept
Stationérer Bereich: Biopsie und Tumorresektion Nachste Schritte...

Mitbetreuung der Patienten: » Interviews mit Betroffenen
» Symptommanagement
» Wissensmanagement
» Selbstmanagement
» Patientenedukation

» Koordination

» Evaluation verschiedener standardisierter Fragebogen zur
Bedurfniserfassung

» Ausbau des Konzepts in der Universitatsklinik fir
orthopéadische Chirurgie und Traumatologie

» Ausweitung auf die Universitatsklinik fir Onkologie
» Nachsorge
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Meine Fragen

VIELEN DANK FUR IHRE AUFMERKSAMKEIT!

Sabine Kaufmann
s.kaufmann@insel.ch
03163216 25
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